
Opleidingen en kwalificaties 

• HBO medische basiskennis – Vita opleidingen 
• HBO psychosociale basiskennis – Vita opleidingen 
• Holistisch therapeut - Soraya 
• Hypnotherapie – Gerrit Paskamp 
• Hypnotherapie – OMNI 
• Hypnotherapie – Medische hypnose - OMNI 
• Hypnotherapie – Hypnocell – Erich Walker 
• Hypnotherapie - Simpson protocol & Simpson protocol advanced - Christophe 

Dierckx 
• Coaching met familieopstellingen – Buco trainingen 
• TR-EMI – Buco Trainingen 
• Masterclass ‘Systemisch werken” – Jack Jansen 
• Der Ernährungskompass – dr. K. Stalzer 
• Metabolic Typing – W. Wolcott 
• SIVAS-Polsdiagnostiek – Sanopharm 
• HEEL homeopathie masterclass hormonen & masterclass ontstekingen 
• Chinese voedingsleer – Total Health 
• Karma en menskunde - Jaap van de Weg 
• Nutrition for different metabolic types combined with TCM - dr. K. Stalzer 
• Oncology with its TCM diet and prevention - ICZO 
• EE – Buco trainingen 
• 3care voedingsspecialist 
• Metaboolsyndroom – Total Health 
• Zwangerschap en 5- elementenvoeding – Total Health 
• Tong- en polsdiagnostiek - Total Health 
• Energetisch morfologische bloedtest – Ortho Health Foundation 
• Psychosomatiek – Total Health 
• Gelaatsdiagnostiek – Total Health, OWC Antwerpen en Rotterdam 
• Chinese dermatologie – Total Health 
• Systeemopstellingen, paren en relaties – Buco trainingen 
• Voeding en kanker – OTCG 
• Voeding en hormonen – Ortho Health Foundation 
• Stromend door de overgang – Marijke Brouwers 
• Hormonen en vrouwenklachten – Ortho Health Foundation 
• EFT – Lydia Witte 
• Werken met boosheid – Riekje Boswijk 
• Depressie anders bekeken – BiVT 
• Overdracht en tegenoverdracht – Riekje Boswijk 
• Floww stralingsdeskundige – New Health Academy 
• Mycotherapie - OTCG 
• Basiscursus Mycotherapie & advanced - Zenchi Academy 
• Voeding en psyche – Ortho Health Foundation 
• Oosterse psychologie – OWC Antwerpen 
• Voeding en borstkanker – OWC Antwerpen 
• Ouderschapscursus – school voor zijnsoriëntatie 
• Groepswerk emotionele ontwikkeling - Tom Monte 
• Do’s en dont’s bij kanker – Nutriphyt 
• Ontzuren en ontslakken – De Zonnevlecht 



• Biotensor – De Zonnevlecht 
• Chinese diagnosis for modern life stress – International Dermal Institute 
• Schüssler celzouten – De Zonnevlecht 
• De rol van persoonlijkheid in gezondheid en ziekte – AOV 
• Masterclass voor opstellers. Ik-kracht, ‘aannemen wat is’ en heling – Welopstellingen 
• De lever – Dr. J. Hoevenaars 
• Vrouw & gezondheid – Kushi instituut 
• EHBO 


